Медуниверситет  спорткомплекс

зал борьбы

набор в группу
айкидо
 АЙКИДО (АЙ – любовь, красота; КИ – энергия, мощь; ДО- цель, путь) - особый вид самозащиты, исключающий агрессию, насилие, грубую физическую силу. Это искусство побеждать защищаясь, искусство мира, гармонии, любви.
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Занятия проводит               Затонский Константин Витальевич
черный пояс 2-ой Дан Айкидо  067-687-74-39

расписание занятий:     пн, ср, пт 20.00-21.30  начало с 20.09.10 (понедельник)
вопросы по тел. 067-869-26-35 (Светлана) количество мест в группе ограничено
